
Zabawa rymami – klasa 4d 
 
Na potrzeby projektu edukacyjnego, w którym uczestniczymy stworzyliśmy 

tomik rymowanek o zdrowiu i zdrowym trybie życia, przy których układaniu 
świetnie się bawiliśmy i którymi chcielibyśmy podzielić się z innymi 

Wychowawca 

Izabela Gurdała 

 

Nasza klasa – 4d, 

zawsze wszystko dobrze wie. 

Lekcje mamy odrobione, 
wszystko zawsze nauczone. 

W wolnej chwili, gdy ją mamy, 

w szkole zawsze ją spędzamy. 

Zajęć mamy tu bez liku,  

pisząc wiersze w notesiku. 
W rymowanki sie bawimy, 

wszystkim nimi się chwalimy. 

Przeczytajcie jeśli chcecie, 

cos dla siebie tu znajdziecie  

 

 
 

 

Osiemnaście osób w naszej klasie jest, 

każda z nich uwielbia bardzo zdrowo jeść. 

Wiki, Iza i Natalka, 
Oli, Klaudia i Wiwjanka, 

Pati, Wiktor, Kacper, Szymek, 

każdy z nich układał rymek. 

Kamil, Adrian, Patryk, Krzyś, 

są nam znani nie od dziś. 

To jest zdrowa osiemnastka, 
co nie sięga już po ciastka ! 

 

 

 

Nasza szkoła to wzór zdrowia, 
niech się inna przy niej chowa! 

Sport tu wszyscy uprawiamy, 

I medale zdobywamy. 

Niezłą krzepę przecież mamy, 

bo się zdrowo odżywiamy. 

Jabłko, gruszka, pomidorek, 
tak witamy każdy wtorek. 

W poniedziałek dla odmiany, 

każdy przynosi banany. 

Środa nabiał nam funduje, 

omijamy wszystkie dwóje. 
W czwartek zdrowy zjesz obiadek, 

i nie prosisz . 

Weekend mamy dla rodziny, 

też zjadamy witaminy. 

W poniedziałek powracamy 

i od nowa zaczynamy! 
 

 

 


