


MASA SOLNA

SKLADNIKI

2 kg maki pszennej

1kg drobniutkiej soli kuchennej
20 tyzek kleju do tapet

3/4 litra wody o temperaturze pokojowe;j

Z powyzszych sktadnikow, dokladnie mieszajac wyrabiamy mase solna:

Najpierw nalezy wymiesza¢ make, sol i klej do tapet, do tego po trochu doda¢ wode i caty
czas mieszac, aby nie powstaty grudki. Wygniata sie mase solng ok. 15-20 min, az do
nabrania jednolitej, gtadkiej i elastycznej gestosci.

Po skonczeniu wygniatania nalezy wtozy¢ mase do folii i zabezpieczyé przed dostepem
powietrza. Masa powinna by¢ w jednym kawatku, aby nie wyschta. Nalezy umiescic¢ jg w
suchym i chtodnym miejscu przynajmniej na 2 godz.

Mase, ktorg nie wykorzystamy mozemy przechowywac do ok. 2 tyg.

Po zrobieniu figurki z masy nalezy jg suszy¢ w piekarniku w temperaturze od 70 do 80
stopni ok. 10-12 godz. . W trakcie suszenia, aby figurka rownomiernie wyschta, nalezy jg
obracaé co okoto 1 godzine. Jezeli nie mamy tyle czasu na pilnowanie piekarnika, mozna

przerwaé suszenie i dokonczy¢ pdzniej, ale nalezy dopilnowac liczbe 10-12 godzin.

W celu nabrania ztocistej barwy mozna figurke troche "podpiec", rozpoczynajgc od
temperatury 80 stopni (przez godzine), a nastepnie zwiekszajac temperature do 180

stopni przez nastepne pot godziny.

Figurke z masy solnej gdy wystygnie malujemy lakierem bezbarwnym. najlepigj

bezwonnym akrylowym.



Wskazowki podczas pracy z masg solna:

- Zlepiamy poszczegodlne elementy np. listki i gatgzki kwiatka zwilzajac miejsca sklejane
woda.

- Podczas wyrabiania i formowania masy, np. gdy watkujemy lub wycinamy rézne ksztatty
najlepiej jest miejsce na ktérym pracujemy, np. stot lub deske wytozy¢ folig aluminiowa.

- Mase solng mozna barwié: naturalnie poprzez dodanie np. kakao, roznych przypraw,
kawy, papryki itd., albo przez dodanie do masy farb olejnych, akrylowych, a nawet
zwyktych plakatowek (uwaga, plakatéwki mogag by¢ nietrwate). Co prawda po wyschnieciu
masy kolory blakng i zmieniajg odcien, ale mozna je ponownie pomalowac farbami.

Mozna takze pomalowa¢ mase dopiero po wysuszeniu, a suszy¢ w naturalnym kolorze.

Jak zrobi¢ ciekawy efekt:

- réznorodng fakture na masie solnej mozemy uzyskaé poprzez odcisniecie w nigj
réznych przedmiotow, np. guzikdw, np. tarki kuchennej, podeszwy buta z grubym
wyztobionym spodem, narzedzi kuchennych - np. widelca, foremek do ciast, koronki,
naturalnych lisci z grubymi nerwami, muszli itd. kazdy pomyst jest dobry.

- Oczka, uszy, usta figurki mozemy wykona¢ poprzez namalowanie farbami, odcisniecie
przy pomocy wykataczki, uzywajgc koralikéw lub naturalnych przypraw jak kawa, groch,

czy gozdziki

Przydatne narzedzia:

- rozne topatki drewniane i metalowe do modelowania,
- radetko do wycinania zgbkow na koncach sukienek,
- wyciskacz do czosnku np. do robienia wiosow,

- foremki do ciasta, do odciskania roznych form,

- wykataczki i waciki kosmetyczne na patyczku do robienia oczu, nosa, ust palcow rak itd



Teraz kilka innych przepisow na mase solng;:

Przepis |

200g maki

200g soli

125 cm3 wody

Make wymieszaj z solg i dodawaj wode (tyle aby masa byta plastyczna ale nie zbyt
rzadka), wyrabiaj 5-10 minut.

Przepis Il

1 szklanka soli

1 szklanka zwyktej maki

1 tyzka zwyktego oleju

1 czubata tyzka maki ziemniaczanej

1 ptaska tyzka kleju do tapet

1/2 - 1 szklanki wody - wlewaé stopniowo, az do uzyskania odpowiedniej

konsystencji.

Przepis Il

- filizanka maki

- filizanka kleju winylowego

- lyzeczka stotowa rozpuszczonej wazeliny

- tyzeczka stotowa soku z cytryny

Wszystko miesza sie na stabym ogniu w garnku teflonowym, az sie
skfadniki potacza w mase. Jak ostygnie, wystarczy ugniatac.
Masa nie potrzebuje by¢ wypiekana, nie ttucze sie, nie wchtania wilgoci,

figurki sg gtadkie.



Masa solna do wyrobu matych i doktadnych elementéw
200g maki

200g soli

100g maki ziemniaczanej

150 cm3 wody

Masa solna schnaca na powietrzu
200g maki

200g soli

2 tyzki kleju do tapet

125 cm3 wody

Wskazowki dotyczace przygotowania masy solnej

- ilos¢ dodawanej wody jest zalezna od gatunku maki; jezeli ilo$¢ dodawanej wody musi
by¢ wieksza dwukrotnie niz w przepisie oznacza to ze nie nadaje sie ona do wyrobu masy
- jesli masa wymaga wiecej wody oznacza to ze podczas pieczenia modele moga pekac

- klej do tapet przed dodaniem do masy lepiej jest wczesniej rozrobi¢ oddzielnie

- podczas wykonywania modeli reszte masy nalezy przechowywac pod przykryciem aby
zabezpieczy¢ ja przed wysychaniem

- nie zuzytg czes¢ masy nalezy przechowywac w szczelnie zamknietym pojemniku i w

chtodnym miejscu; zachowuje swiezosc¢ przez kilka dni

Wskazowki dotyczace modelowania

- poszczegolne elementy podczas tgczenia ze sobg nalezy lekko zwilzy¢ w miejscu
taczenia

- podsuszone elementy mozna potgczy¢ uzywajac rozciehczonej masy solnej

- do wypetnienie grubych elementow najlepiej jest uzy¢ zmietej folii aluminiowe;j

- mase solng mozna podczas ugniatania zabarwi¢ na dowolny kolor dodajac pigmentu
- mase mozna rowniez zabarwi¢ uzywajgc naturalnych produktow takich jak: kakao,
cynamon, kurkuma, papryka

- podczas wykonywania modeli mozna uzywacé przeréznych narzedzi do ozdabiania
(nozyczki, patyczki, grzebien, nozyki, wyciskacz do czosnku — znakomity do wyrobu
wiosow)

- powierzchnie modelu mozna pokry¢ czyms w rodzaju ,kruszonki" tak jak w pieczeniu



ciast, mozna tez nadac fakture odciskajg na powierzchni np. koronke lub po wysuszeniu
posmarowac klejem i posypac piaskiem, kaszg itp

- do usztywnienia wysokich modeli mozna robi¢ podpdrki (z tektury, drutu, deseczek)

- wysuszone modele mozna pomalowac farbami (akrylowe, tempery itp.) i polakierowac
bezbarwnym lakierem

- nie nalezy wyrzucac resztek wysuszonego ciasta poniewaz mogq sie one przydac do
wykonania spoiwa uzywanego w celu naprawy uszkodzonego modelu; w tym celu
okruchy nalezy uttuc np. w mozdzierzu na proszek i doda¢ wody tyle aby powstata rzadka

masa; otrzymana masg mozna fatwo poskleja¢ uszkodzenia

Suszenie modeli z masy solnej

- suszenie na powietrzu jest bezpieczne dla modeli ale niestety trwa bardzo dtugo

- W piecyku gazowym suszenie powinno sie odbywac¢ w bardzo niskiej temperaturze
(poczatkowo 50-70 stopni C), najlepiej przy lekko uchylonych drzwiczkach (gaz
charakteryzuje sie wysokim stopniem wilgotnos$ci)

- mozna suszy¢ modele w piecach elektrycznych (zalecana temperatura okoto 75 stopni
C)

- kuchenka mikrofalowa nie nadaje sie do suszenia modeli

- lepiej klas¢ modele na srebrng blache, czarne bardziej sie nagrzewajg i w tym
przypadku nalezy bardziej obnizy¢ temperature

- na koniec suszenia mozna model przyrumieni¢ co daje ciekawy efekt, w tym celu
nalezy podwyzszy¢ temperature do okoto 200 stopni C i pilnowa¢ aby modele nie
przypality sie; czesci modelu, ktére powinny pozostac biate nalezy przed podwyzszeniem
temperatury przykryc folig aluminiowg

- czym wolniej bedzie sie tworzyta skorupka na modelu tym mniejsze

prawdopodobienstwo popekania”

Opracowata mgr Ewa Bujak




